
園だより  

残暑お見舞い申し上げます。 

昨年の夏は、新型コロナウィルス感染症の第 7 波を

心配し、今年は新型コロナウィルス感染症に加え、想

像を超える暑さで、子どもたちの体調変化を心配して

います。 

園では、気温・室温など十分な配慮をし、小さな変

化も見逃さないよう目配り、気配り 

をしていこうと思います。 

 保護者の皆様も十分 

ご注意ください 
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 今年は 4 年ぶりに夏まつりを開催するにあたっ

て心配することもありましたが、参加してくださった

保護者や子どもたちの楽しげな表情を見て開催

してよかったと思いました。午前中とはいえ猛暑

の中でしたので、体調不良が一番の心配でした

がいかがでしたか？ 

 これからの参考にしたいので、 

ご意見やご感想などございましたら 

お聞かせください。保護者の皆様のご協力に感

謝申しあげます。 

お 知 ら せ と お 願 い 

 

《保 護 者会 だより》 

 

《保健便り》 

1日（火） 避難訓練 

17日（木） 身体測定（3歳未満児） 

17日（金） 身体測定（3歳以上児） 

28日（月） 誕生会 

 

 

これからの予定 

 １０月の運動会は 10 月 7 日(土)に

予定しております。 これからの状況

により変更する場合もあるかと思い

ます。内容等も含め、早めのお知ら

せをいたします。 

★職員の帰省、休暇の調整及び給食材料の発注等の関係で

子どもの登園人数の把握をしたいので家庭保育を計画されてい

るところなど８月６日までに担任までご提出ください。別添プリント

をご覧ください。 

 

★今年の猛暑対策として午前中の園庭遊び（以上児）は、子供

の熱中症予防のため、その日の気温や状況によって、時間短縮

等配慮していきます。 

 

★「高校生の保育士体験（インターンシップ）に８月 15 日から３

日間、24 日から 2 日間、 市内の高校生 5 人が来園します。楽

しい体験となるといいですね。 

 

猛暑を乗り切るために 

連日の暑さは想像以上で、どこまで暑くなるのだろ

うと恨めしく感じるほどです。 

そこで、心配するのは熱中症など暑さのためにおき

る症状です。 

大事なのは予防です。十分な睡眠、バランスのと

れた食事と朝食、水分補給です。園でも十分注意し

ていきますが、ご家庭でも十分ご注意ください 

園  だより  

 

 暑い夏に流行しやすい感染症の中に「ヘルパン

ギーナ」「プール熱」「手足口病」があります。 

どれも飛沫や空気感染するものです。予防として

はしっかりと手洗い・うがいなどはもちろん、バラン

スのとれた食事としっかり摂れた休息です。このほ

かにも「とびひ」 

などの皮膚病があります。 

 ご注意ください。 

 

楽しかった夏まつり 

  保護者会主催の夏まつりに 

たくさんのご参加ありがとうございまし 

た。今年の暑さは想像以上で、熱中 

症等が一番の心配でしたが、いかが 

だったでしょうか？ 

 子どもたちの楽しそうな表情やステ 

ージでのパフォーマンスなどとてもか 

わいかったですね。 

 保護者の皆様に感謝申しあげます。 

 


